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Om undersøkelsen

• 1554 intervju med 9 minutters skjema

• Målgruppen er forbrukere 18+ som spiser frukt og grønt minst ukentlig

• Gjennomført i perioden 24. august til 5. september 2021 på Kantar/ Norsk Gallup web 
panel

• Utvalget er vektet på kjønn og alder

• Ansvarlig Kantar: Morten Løbak Hestmann
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Hovedfunn

• Frukt og grønt er et viktig innslag i forbrukernes daglige kosthold, og viktigheten 
øker med alderen.

• Forbrukerne kjøper frukt og grønt som de vanligvis gjør og legger vekt på naturlig 
produksjon, kortreiste produkter og fortrinnsvis norsk fremfor utenlandsk. 
Forbrukerne fremstår ikke som veldig prissensitive (selv om vi vet de synes pris er 
viktig) og virker bevisste når det kommer til emballasje.

• I valget av frukt og grønt er både pris, opprinnelse og emballasje viktige elementer. 
Selve emballasjen er helt avhengig av hvilket produkt det er snakk om, og både 
miljømessige, hygieniske og praktiske forhold påvirker nok forbrukernes preferanser 
på dette området.

• Fokuset på pris synker med økt alder, mens fokuset på opprinnelse øker med økt 
alder. Aldersforskjellene trer også tydelig frem når det gjelder naturlig produksjon, 
kortreist mat, norskpreferanse og betalingsvilje for kvalitet, der de eldre dominerer.

• Involveringen i denne kategorien henger særlig sammen med ulikt syn på og 
bevissthet rundt norskpreferanse, naturlig produksjon og betalingsvilje for kvalitet, 
og de yngre forbrukerne er mindre bevisst på dette enn eldre forbrukere.

• Norskpreferansen er størst når det kommer til bær, gulrøtter og poteter, mens den 
er lavest på løk, eple og tomat. Kvinner, eldre og de som bor utenfor Oslo og omegn 
er gjennomgående noe mer opptatt av norsk opprinnelse når det gjelder frukt og 
grønt.

• Det norske flagget er en viktig norsk- indikator. Det kan se ut til at det norske flagget 
er viktig, men at en sertifisert merkeordning likevel er sterkere fordi det gir større tillit 
enn det norske flagget, som kan tenkes å bli lagt på pakningen uten at full 
informasjon gis.
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Oppsummering

• 80% mener frukt og grønt er viktig i deres daglige kosthold, og viktigheten 
av frukt og grønt stiger med økt alder.

• 58% mener pris er viktig når de handler frukt og grønt, mens 55% mener 
opprinnelse er viktig. Forbrukerne foretrekker frukt og grønt i løs vekt, 
men for over halvparten er det helt avhengig av hvilken frukt eller grønt 
det er snakk om.

• Fokuset på pris synker med økt alder, mens fokuset på opprinnelse øker 
med økt alder. De over 60 år er mer opptatt av opprinnelse enn av pris, 
mens for de under 30 år er det omvendt.

• Forbrukernes kjøp av frukt og grønt er i stor grad vanestyrt, man legger 
vekt på naturlig produksjon, kortreiste produkter og fortrinnsvis norsk 
fremfor utenlandsk. Forbrukerne fremstår ikke som veldig prissensitive 
(selv om vi vet de synes pris er viktig) og virker bevisste når det kommer 
til emballasje.

• Aldersforskjellene trer tydeligst frem i vekt på naturlig produksjon, kortreist 
mat, norskpreferanse og betalingsvilje for kvalitet, der de eldre dominerer, 
men også på ønsket om å kjøpe billigst mulig der de unge dominerer.

• 40% av forbrukerne fremstår som svært bevisste og involverte i 
kategorien, mens 30% virker mindre involverte og har ikke veldig sterke 
meninger om frukt og grønt. Andel involverte øker forsiktig med økt alder, 
mens de under 30 år i størst grad fremstår som mindre «bevisste».

• Involveringen i denne kategorien henger særlig sammen med ulikt syn på 
og bevissthet rundt norskpreferanse, naturlig produksjon og betalingsvilje 
for kvalitet.
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Oppsummering

• Norskpreferansen er størst når det kommer til bær, gulrøtter og poteter, mens den er lavest på løk, 
eple og tomat.

• Kvinner er gjennomgående noe mer opptatt av norsk opprinnelse når det gjelder frukt og grønt.

• De eldre er gjennomgående noe mer opptatt av norsk opprinnelse når det gjelder frukt og grønt, 
mens unge under 30 år er litt mindre opptatt av dette, og det gjelder først og fremst bringebær, 
blomkål, hodekål og løk.

• De som bor i Oslo og omegn er noe mindre opptatt av norsk når det gjelder frukt og grønt enn det 
som gjelder ellers i landet.

• Når vi ser på styrken i viktigheten av norsk, ser vi at norsk er en god del viktigere for jordbær enn 
øvrig frukt og grønt, og avstanden ned til eple, løk og tomat synes å øke.
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80% mener frukt og grønt er viktig i deres daglige kosthold
Viktigheten av frukt og grønt stiger med økt alder

Hvor viktig er frukt og grønnsaker i ditt og din husstands daglige kosthold? n=1552

51%

51%

49%

43%

48%

26%

27%

31%

42%

32%

Under 30

30-44

45-59

60+

Alle

0 % 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Svært lite viktig Ganske lite viktig Verken eller Ganske viktig Svært viktig Vet ikke
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58% mener pris er viktig når de handler frukt og grønt, mens 55% mener opprinnelse 
er viktig
For over halvparten er preferanse for emballasje helt avhengig av hvilken frukt eller grønt det er snakk om

3 12 27 46 12 

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Pris

 Svært lite viktig  Ganske lite viktig

 Verken eller  Ganske viktig

 Svært viktig  Vet ikke

6 14 24 41 14 

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Opprinnelse

 Svært lite viktig  Ganske lite viktig

 Verken eller  Ganske viktig

 Svært viktig  Vet ikke

Åpent 
pappbeger 

5 %

Åpent i 
plastbeger 

1 %

Løsvekt 
37 %

Med plast 
3 %

Det 
kommer 

an på 
hvilken 

frukt eller 
grønnsak 

det er 
52 %

Vet ikke 
2 %

Hvor viktig er pris for deg når du handler frukt og grønnsaker? n=1550

Hvor viktig er opprinnelse eller hvor produktet er produsert for deg når du handler frukt og grønnsaker? n=1550

Hvilken type forpakning foretrekker du når du kjøper frukt og grønnsaker? n=1545
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Det er forskjeller i hvordan forbrukere i aldersgruppen 18-35 år vektlegger pris 
versus opprinnelse, og de under 25 år vektlegger i aller størst grad pris foran 
opprinnelse
Hvorvidt de unge har barn eller ikke, påvirker ikke fokuset på pris, men de med barn er mer opptatt av opprinnelse enn de som ikke har barn
I målgruppen mener de I Oslo og omegn og de på Sør-Vestlandet at opprinnelse er viktigere enn det de på øvrige Østlandet og lenger nord er

Hvor viktig er frukt og grønnsaker i ditt og din husstands daglige kosthold? n=1552

Hvor viktig er pris for deg når du handler frukt og grønnsaker? n=1550

Hvor viktig er opprinnelse eller hvor produktet er produsert for deg når du handler frukt og grønnsaker? n=1550
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50%
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Frukt og grønt

Svært lite viktig Ganske lite viktig

Verken eller Ganske viktig

Svært viktig Vet ikke
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12%
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Alle
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Svært lite viktig Ganske lite viktig

Verken eller Ganske viktig
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34%
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16%

14%

18-24 år

25-29 år
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Eldre enn 35 år
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Opprinnelse

Svært lite viktig Ganske lite viktig

Verken eller Ganske viktig

Svært viktig Vet ikke
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Fokuset på pris synker med økt alder, mens fokuset på opprinnelse øker med økt 
alder
De over 60 år er mer opptatt av opprinnelse enn av pris, mens for de under 30 år er det omvendt

Hvor viktig er pris for deg når du handler frukt og grønnsaker? n=1550

Hvor viktig er opprinnelse eller hvor produktet er produsert for deg når du handler frukt og grønnsaker? n=1550

Hvilken type forpakning foretrekker du når du kjøper frukt og grønnsaker? n=1545

52%

47%

45%

41%

46%

16%

14%

14%

8%

13%

Under 30

30-44

45-59

60+

Alle

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Pris

Svært lite viktig Ganske lite viktig Verken eller

Ganske viktig Svært viktig Vet ikke

40%

42%

40%

41%

41%
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15%
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Opprinnelse

Svært lite viktig Ganske lite viktig Verken eller

Ganske viktig Svært viktig Vet ikke

4%
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4%

7%
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39%

28%

38%

44%

37%

4%

4%

3%

2%

3%

50%

59%
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46%

52%

Under 30

30-44

45-59
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Alle

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Emballasje

Åpent pappbeger

Åpent i plastbeger

Løsvekt

Med plast

Det kommer an på hvilken frukt eller grønnsak det er

Vet ikke
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Viktigheten av pris har en klar sammenheng med husstandsinntekt, mens det er 
bare de med aller høyest utdanning som skiller seg ut ved lavere fokus på pris enn 
andre

Hvor viktig er pris for deg når du handler frukt og grønnsaker? n=1550

50%

50%

48%

45%

45%

41%

50%

37%

23%

15%

13%

10%

9%

11%

13%

6%

Under 200.000 kroner

200.000 - 399.999 kroner

400.000 - 599.999 kroner

600.000 - 799.999 kroner

800.000 - 999.999 kroner

1.000.000 - 1.199.999 kroner

1.200.000 – 1.399.999 kroner

1.400.000 kroner eller mer

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Svært lite viktig Ganske lite viktig Verken eller

Ganske viktig Svært viktig Vet ikke

48%

46%

38%
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22%
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11%

10%

Grunnskoleutdanning - 10-årig
grunnskole, 7-årig folkeskole…

Videregående allmennfaglig
utdanning

Videregående yrkesfaglig
utdanning

Fagskole – Yrkesrettede 
utdanninger (1/2 – 2 år) som …

Universitets-/høgskoleutdanning
med inntil 4 års varighet

Universitets-/høgskoleutdanning
med mer enn 4 års varighet

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Svært lite viktig Ganske lite viktig Verken eller

Ganske viktig Svært viktig Vet ikke
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Viktigheten av opprinnelse har en sammenheng med husstandsinntekt og utdanning
De med middels høye inntekter og de med mer enn 4 års høyere utdanning er de 
som er mest opptatt av opprinnelse

Hvor viktig er opprinnelse for deg når du handler frukt og grønnsaker? n=1550
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38%

42%

39%

47%

45%

39%
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14%
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15%
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800.000 - 999.999 kroner

1.000.000 - 1.199.999 kroner

1.200.000 – 1.399.999 kroner

1.400.000 kroner eller mer

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Svært lite viktig Ganske lite viktig Verken eller

Ganske viktig Svært viktig Vet ikke

36%

35%

34%

38%

40%

48%

15%

11%

13%

14%

12%

17%
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Forbrukernes kjøp av frukt og grønt er i stor grad vanestyrt, man legger vekt på 
naturlig produksjon, kortreiste produkter og fortrinnsvis norsk fremfor utenlandsk
Forbrukerne fremstår ikke som veldig prissensitive (selv om vi vet de synes pris er viktig) og virker bevisste når 
det kommer til emballasje
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Jeg kjøper stort sett det jeg pleier å kjøpe av frukt og grønnsaker

Jeg er opptatt av at frukt og grønnsaker er produsert så naturlig som mulig

Jeg foretrekker kortreist frukt og grønnsaker

Jeg foretrekker norskproduserte grønnsaker fremfor grønnsaker produsert i utlandet

Jeg foretrekker norskprodusert frukt fremfor frukt produsert i utlandet

 Jeg betaler gjerne ekstra for frukt og grønnsaker av høyere kvalitet

Jeg foretrekker kun norskprodusert frukt og grønnsaker i sesong

Jeg liker å variere og prøve nye frukter og grønnsaker

Det er viktig for meg å bli sett på som sunn og sprek

Klimasmart innpakning er viktigere enn holdbarheten på frukt og grønnsaker

Jeg kjøper det billigste alternativet når jeg handler frukt og grønnsaker

Jeg liker at frukt og grønnsaker er pakket inn når det tilbys i butikken

0 % 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Helt uenig Litt uenig Verken eller Ganske enig Helt enig Vet ikke

Hvor enig eller uenig er du i følgende utsagn? n=1552 12



Aldersforskjellene trer tydeligst frem i vekt på naturlig produksjon, kortreist mat, 
norskpreferanse og betalingsvilje for kvalitet, der de eldre dominerer, men også på 
ønsket om å kjøpe billigst mulig der de unge dominerer

79 
76 74 74 

69 67 
61 

54 

42 

34 
30 

25 

Jeg kjøper stort
sett det jeg pleier
å kjøpe av frukt
og grønnsaker

Jeg er opptatt av
at frukt og

grønnsaker er
produsert så
naturlig som

mulig

Jeg foretrekker
kortreist frukt og

grønnsaker

Jeg foretrekker
norskproduserte

grønnsaker
fremfor

grønnsaker
produsert i

utlandet

Jeg foretrekker
norskprodusert

frukt fremfor frukt
produsert i

utlandet

Jeg betaler
gjerne ekstra for

frukt og
grønnsaker av
høyere kvalitet

Jeg foretrekker
kun

norskprodusert
frukt og

grønnsaker i
sesong

Jeg liker å
variere og prøve

nye frukter og
grønnsaker

Det er viktig for
meg å bli sett på

som sunn og
sprek

Klimasmart
innpakning er
viktigere enn

holdbarheten på
frukt og

grønnsaker

Jeg kjøper det
billigste

alternativet når
jeg handler frukt
og grønnsaker

Jeg liker at frukt
og grønnsaker er

pakket inn når
det tilbys i
butikken

 -

  10

  20

  30

  40

  50

  60

  70

  80

  90

Total Under 30 30-44 45-59 60+

Hvor enig eller uenig er du i følgende utsagn? n=1552 13



40% av forbrukerne fremstår som svært bevisste og involverte i kategorien, mens 
30% virker mindre involverte og har ikke veldig sterke meninger om frukt og grønt
Andel involverte øker forsiktig med økt alder, mens de under 30 år i størst grad fremstår som mindre «bevisste»

Inndelingen er basert på en clusteranalyse basert på spørsmålet på forrige slide.

Hvor enig eller uenig er du i følgende utsagn? n=1468

Involverte
40 %

Bevisste
30 %

Uinvolverte
30 %

38%

37%

40%

44%

24%

35%

29%

32%

38%

28%

31%

24%

Under 30

30-44

45-59

60+

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Involverte Bevisste Uinvolverte

Involverte skiller seg først og fremst 
ut ved å være opptatt av og foretrekke 
norskprodusert frukt og grønt, 
foretrekke kortreiste produkter og å ha 
høyere betalingsvilje for kvalitet og av 
å være mindre opptatt av pris. Spiser 
17,3 frukt og grønt per uke.

Bevisste skiller seg først og fremst ut ved å foretrekke norskprodusert og kortreist 
frukt og grønt. De ligner på de involverte og har mye av de samme holdningene, 
men ikke helt i like stor grad. Spiser 14,9 frukt og grønt per uke.

Uinvolverte
er de 
involvertes 
rake 
motsetning. 
Det er særlig 
et 
fraværende 
fokus på 
norsk som 
valgfaktor og 
den 
betydelige 
vekten som 
legges på lav 
pris som 
skiller disse 
fra andre 
forbrukere. 
Spiser 14,5 
frukt og 
grønt per 
uke.
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Involveringen i denne kategorien henger særlig sammen med ulikt syn på og 
bevissthet rundt norskpreferanse, naturlig produksjon og betalingsvilje for kvalitet
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Hvor enig eller uenig er du i følgende utsagn? n=1468

Grafen viser andel enige.
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De uinvolverte skiller seg fra de to øvrige forbrukersegmentene, men også innad i 
dette segmentet er det forskjeller knyttet til hvordan de særlig ser på opprinnelse 
men også pris

0 5 20 47 28 

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Frukt og grønt generelt

 Svært lite viktig  Ganske lite viktig

 Verken eller  Ganske viktig

 Svært viktig

Hvor viktig er frukt og grønnsaker i ditt og din husstands daglige kosthold? n=582

Hvor viktig er pris for deg når du handler frukt og grønnsaker? n=582

Hvor viktig er opprinnelse eller hvor produktet er produsert for deg når du handler frukt og grønnsaker? n=582
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3 11 19 50 17 
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 Svært lite viktig  Ganske lite viktig

 Verken eller  Ganske viktig

 Svært viktig
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Respondentene er bedt om å ta stilling til ulike elementer knyttet til valg av frukt og 
grønt – en såkalt conjoint- tilnærming der vi kartlegger viktighet

CONJOINT: Du vil nå få presentert ulike spørsmål som fremstår som valgsett. Dette betyr at du får presentert ulike produktvarianter av 
(DUMMY). Hvert alternativ vil ha en pris, merking og pakningstype. Du skal velge det produktalternativet du ville valgt dersom du skulle 
kjøpt (DUMMY) i butikken.

Hvilket av følgende (DUMMY) ville du ha kjøpt i butikken dersom du skulle handlet (DUMMY)

Pris / kg Opprinnelse Pakningstype Merking

26 kr
32 kr
38 kr
44 kr
50 kr
56 kr
62 kr

Ingen 
Spania (flagg)
Norge (flagg)

Løs vekt
I lukket plastemballasje

Åpent i plastbeger
Åpent i pappbeger

Ingen
Produsert i Norge (tekst)

Gartner Norsk Kvalitet (logo)
Nyt Norge (logo)

Valgene er basert på ulike typer frukt og grønt og analysene er gjort både samlet på tvers og ed på hver enkelt type frukt og grønt.

Isbergsalat
Tomat
Gulrøtter
Løk
Eple
Jordbær
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18

30

40

Merking

Pakningstype

Opprinnelse

Pris/kg

Viktighet totalt på tvers av type frukt og 
grønt

18 
10 

7 
22 

48 
1 

35 
18 

14 
9 

1 
58 

49 
43 

33 
21 

14 
-

Åpent i pappbeger:
Åpent i plastbeger:

I lukket plastemballasje:
I løsvekt:

Norsk flagg:
Spansk Flagg:

ingen:
Nyt Norge:

Gartner Norsk Kvalitet:
Produsert i Norge:

ingen:
26 kr/kg:
32 kr/kg:
38 kr/kg:
44 kr/kg:
50 kr/kg:
56 kr/kg:
62 kr/kg:

Hvor attraktive er ulike elementer

Pris er det viktigste valgkriteriet når forbrukerne velger frukt og grønt, etterfulgt av 
opprinnelse, pakningstype og merking
Nyt Norge kommer ut som mest attraktive merking, norsk flagg som opprinnelse kommer betydelig bedre ut enn spansk, men 
ikke dramatisk bedre ut enn fraværende merking av opprinnelse. Når det gjelder forpakning er løsvekt og åpent i pappbeger de 
foretrukne

CONJOINT: Du vil nå få presentert ulike spørsmål som fremstår som valgsett. Dette betyr at du får presentert ulike produktvarianter av 
(DUMMY). Hvert alternativ vil ha en pris, merking og pakningstype. Du skal velge det produktalternativet du ville valgt dersom du skulle 
kjøpt (DUMMY) i butikken.

Hvilket av følgende (DUMMY) ville du ha kjøpt i butikken dersom du skulle handlet (DUMMY)
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12

13

13

13

16

16

18

19

27

30

31

33

46

42

39

34

18-29 år

30-44 år

45-59 år

60 år +

Viktighet totalt på tvers av type frukt og grønt

Merking Pakningstype Opprinnelse Pris/kg

Viktigheten av pris går ned med økt alder, mens opprinnelse går opp

CONJOINT: Du vil nå få presentert ulike spørsmål som fremstår som valgsett. Dette betyr at du får presentert ulike produktvarianter av 
(DUMMY). Hvert alternativ vil ha en pris, merking og pakningstype. Du skal velge det produktalternativet du ville valgt dersom du skulle 
kjøpt (DUMMY) i butikken.

Hvilket av følgende (DUMMY) ville du ha kjøpt i butikken dersom du skulle handlet (DUMMY)
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14

12

11

12

14

12

17

24

23

14

15

13

36

26

25

32

28

33

33

38

41

42

43

43

Jordbær

Eple

Løk

Gulrøtter

Tomat

Isbergsalat

Viktighet på type frukt og grønt

Merking Pakningstype Opprinnelse Pris/kg

Viktigheten av opprinnelse er størst for jordbær og minst for løk, mens pakningstype 
er viktigst for løk og epler

CONJOINT: Du vil nå få presentert ulike spørsmål som fremstår som valgsett. Dette betyr at du får presentert ulike produktvarianter av 
(DUMMY). Hvert alternativ vil ha en pris, merking og pakningstype. Du skal velge det produktalternativet du ville valgt dersom du skulle 
kjøpt (DUMMY) i butikken.

Hvilket av følgende (DUMMY) ville du ha kjøpt i butikken dersom du skulle handlet (DUMMY)
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18 
7 

4 
19 

42 
1 

31 
21 

17 
9 

1 
59 

50 
45 

35 
26 

17 
-

 Åpent i pappbeger:
 Åpent i plastbeger:

 I lukket plastemballasje:
 I løsvekt:

 Norsk flagg:
 Spansk Flagg:

 ingen:
 Nyt Norge:

 Gartner Norsk Kvalitet:
 Produsert i Norge:

 ingen:
 26 kr/kg:
 32 kr/kg:
 38 kr/kg:
 44 kr/kg:
 50 kr/kg:
 56 kr/kg:
 62 kr/kg:

Hva er det som styrer forbrukernes valg av type frukt og grønt
Det norske flagget har aller størst betydning for jordbær og isbergsalat

CONJOINT: Du vil nå få presentert ulike spørsmål som fremstår som valgsett. Dette betyr at du får presentert ulike produktvarianter av 
(DUMMY). Hvert alternativ vil ha en pris, merking og pakningstype. Du skal velge det produktalternativet du ville valgt dersom du skulle 
kjøpt (DUMMY) i butikken.

Hvilket av følgende (DUMMY) ville du ha kjøpt i butikken dersom du skulle handlet (DUMMY)

23 
12 

5 
37 

43 
1 

28 
19 

13 
7 

1 
55 

50 
40 

33 
21 

13 
-

 Åpent i pappbeger:
 Åpent i plastbeger:

 I lukket plastemballasje:
 I løsvekt:

 Norsk flagg:
 Spansk Flagg:

 ingen:
 Nyt Norge:

 Gartner Norsk Kvalitet:
 Produsert i Norge:

 ingen:
 26 kr/kg:
 32 kr/kg:
 38 kr/kg:
 44 kr/kg:
 50 kr/kg:
 56 kr/kg:
 62 kr/kg:

13 
4 

6 
19 

49 
0 

37 
17 

14 
10 

1 
62 

53 
47 

36 
17 

16 
-

 Åpent i pappbeger:
 Åpent i plastbeger:

 I lukket plastemballasje:
 I løsvekt:

 Norsk flagg:
 Spansk Flagg:

 ingen:
 Nyt Norge:

 Gartner Norsk Kvalitet:
 Produsert i Norge:

 ingen:
 26 kr/kg:
 32 kr/kg:
 38 kr/kg:
 44 kr/kg:
 50 kr/kg:
 56 kr/kg:
 62 kr/kg:

23 
21 

9 
9 

58 
1 

41 
19 

16 
14 

1 
48 

40 
35 

31 
21 

13 
-

 Åpent i pappbeger:
 Åpent i plastbeger:

 I lukket plastemballasje:
 I løsvekt:

 Norsk flagg:
 Spansk Flagg:

 ingen:
 Nyt Norge:

 Gartner Norsk Kvalitet:
 Produsert i Norge:

 ingen:
 26 kr/kg:
 32 kr/kg:
 38 kr/kg:
 44 kr/kg:
 50 kr/kg:
 56 kr/kg:
 62 kr/kg:

19 
8 

6 
36 

41 
0 

31 
15 

11 
4 

2 
62 

49 
46 

32 
23 

15 
-

 Åpent i pappbeger:
 Åpent i plastbeger:

 I lukket plastemballasje:
 I løsvekt:

 Norsk flagg:
 Spansk Flagg:

 ingen:
 Nyt Norge:

 Gartner Norsk Kvalitet:
 Produsert i Norge:

 ingen:
 26 kr/kg:
 32 kr/kg:
 38 kr/kg:
 44 kr/kg:
 50 kr/kg:
 56 kr/kg:
 62 kr/kg:

10 
7 

10 
13 

53 
0 

42 
18 

12 
8 

1 
64 

53 
46 

32 
19 

12 
-

 Åpent i pappbeger:
 Åpent i plastbeger:

 I lukket plastemballasje:
 I løsvekt:

 Norsk flagg:
 Spansk Flagg:

 ingen:
 Nyt Norge:

 Gartner Norsk Kvalitet:
 Produsert i Norge:

 ingen:
 26 kr/kg:
 32 kr/kg:
 38 kr/kg:
 44 kr/kg:
 50 kr/kg:
 56 kr/kg:
 62 kr/kg:

Tomat

Jordbær

Eple

Løk

Gulrøtter

Isberg-
salat

21



80%
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73% 72%
68% 67%

65%

54% 53% 51%
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70%

80%

90%

Jordbær Gulrøtter Poteter Bringebær Blomkål Hodekål Isbergsalat Løk Eple Tomat

Norskpreferansen er størst når det kommer til bær, gulrøtter og poteter, mens den er 
lavest på løk, eple og tomat

Er det viktig at følgende er norskprodusert? n=1554 22



78%

73%

69% 68%

64% 63%
61%

49% 51%

46%

83%
81%

78%
75%

74%
71%

68%

58%
55%

57%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Jordbær Gulrøtter Poteter Bringebær Blomkål Hodekål Isbergsalat Løk Eple Tomat

Mann Kvinne

Kvinner er gjennomgående noe mer opptatt av norsk opprinnelse når det gjelder 
frukt og grønt

Er det viktig at følgende er norskprodusert? n=1554 23



78%

72%

77%

61% 60%

56%

63%

48%
50%

45%

78%
75%

73%
71%

65% 64% 63%

55% 54%

44%

81%

76%

69%

75%

70%
68%

62%

53%
50%

52%

85%
82%

75%
78%

76% 77%

70%

58%
56%

62%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Jordbær Gulrøtter Poteter Bringebær Blomkål Hodekål Isbergsalat Løk Eple Tomat

Under 30 30-44 45-59 60+

De eldre er gjennomgående noe mer opptatt av norsk opprinnelse når det gjelder 
frukt og grønt, mens unge under 30 år er litt mindre opptatt av dette, og det gjelder 
først og fremst bringebær, blomkål, hodekål og løk

Er det viktig at følgende er norskprodusert? n=1554 24
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68% 68%
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63% 63%

57%

49%
45%
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75%

73% 71% 71% 70%

57%
54%

56%

81% 81%

74%
76%
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40%

50%
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70%

80%

90%

100%

Jordbær Gulrøtter Poteter Bringebær Blomkål Hodekål Isbergsalat Løk Eple Tomat

Oslo og Omegn Rest Østland Sør-/Vestland Tr.lag/Nord-Norge

De som bor i Oslo og omegn er noe mindre opptatt av norsk når det gjelder frukt og 
grønt enn det som gjelder ellers i landet

Er det viktig at følgende er norskprodusert? n=1554 25



93% 95% 92%
89% 90% 88%

86%
80% 78%

74%

86% 87%

78% 77%
74% 73% 70%

53%
48% 50%

58%

42% 42% 43%

33% 33% 31%

20%
24%

20%
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90%

100%

Jordbær Gulrøtter Poteter Bringebær Blomkål Hodekål Isbergsalat Løk Eple Tomat

Involverte Bevisste Uinvolverte

Bevissthet rundt og involvering kategorien påvirker i hvilken grad norskprodusert er 
viktig for folk

Er det viktig at følgende er norskprodusert? n=1554 26



Respondentene blir bedt om hvorvidt de mener norsk er viktig for en bestemt frukt eller grønnsak

Vi tar også tiden det tar å svare. Tanken er at dersom du raskt svarer ja er viktigheten sterkere enn om de bruker lang tid på å svare ja. 
Samtidig er «manglende viktighet» sterkere om de raskt svarer nei enn om de bruker lengre tid. Dette betyr at forskjellen på ja og nei er 
større desto raskere de svarer. Bruker respondenten lang tid på svaret er imidlertid forskjellen på hvorvidt de mener norsk er viktig eller 
ikke.

Implisittest - Gjennomføres for å måle styrke på viktighet av norsk

-5 -4 -3 -2 -1 1 2 3 4 5

Tydelig manglende 
viktighet (svarer 

nei raskt)

Tydelig viktighet 
(svarer ja raskt)

Ikke viktig Viktig

Desto raskere svart desto lavere score Desto raskere svart desto høyere score

Bruker lengre tid 
på å svare

IMP score = IMP scoren er en 
funksjon av hvorvidt assosiasjonen 
passer stimuli multiplisert med 
tiden det tar å svare.
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1,98 

1,44 1,44 
1,34 

1,22 

0,96 0,93 

0,30 0,26 

0,09 

 -

 0,50

 1,00

 1,50

 2,00

 2,50

Jordbær Gulrøtter Poteter Bringebær Blomkål Hodekål Isbergsalat Eple Løk Tomat

Når vi ser på styrken i viktigheten av norsk, ser vi at norsk er en god del viktigere for 
jordbær enn øvrig frukt og grønt, og avstanden ned til eple, løk og tomat synes å øke

Er det viktig at følgende er norskprodusert? n=1554 28


