Norsk Sesongkalender
Frukt.no

Grgnnsaker

Asparges, grgnn
Blomkal
Brokkoli
Brokkolini

Erter og bgnner
Sukkererter
Fennikel
Gresskar
Grennkal
Gulrot

Hodekal, Hvitkal
Jordskokk
Kinakal
Knutekal
Krydderurter
Kalrot, Kalrabi
Gul lgk

Purre

Radlgk
Salatlgk
Sjalottlgk

Varlok

Januar

Februar

Mars
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April

Mai

Juni

Juli

August

September

Oktober

November

Desember



Mais

Nepe
Pastinakk
Pepperrot
Persillerot
Reddik
Rosenkal
Rosettkal
Radbete
Radkal
Crispi Salat
Hjertesalat
Isbergsalat

Ruccula

Sellerirot,
Knollselleri
Slangeagurk,
Agurk

Squash

Stilkselleri,
Stangselleri

Nykal, tidligkal

Tomater

Frukt

Epler
Kirsebaer
Moreller
Plommer

Paerer

Beer

Blabaer

Januar

Februar

Mars
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Jordbaer ® O

Rips

Solbeer

Stikkelsbaer

Poteter
Poteter ® ¢ & ¢ ¢ o
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